
 

  

 ​Planning des entraînements saison 2016 – 2017 
Jours de repos : ARMONY le jeudi 

 
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
 17h15 – 

18h45 
17h15 - 
18h45 

18h45 - 
20h15 

20h15 – 22h 14h00 –  
15h30 

15h30 – 17h 19h30 – 
22h00 

17h30 – 19h 19h - 20h30 20h30 – 22h 20h30 - 22h 

 
U11M 

 
U11F 

 
U15M 

 

 
SM 2 

 
U11M+F 

 
U7 

(fin à 16h30) ​+ 
U9 

(fin à 17h) 

 
Loisir 

 
U13M 

 
U15F 

 
SM 2 

 
Loisir 

GYMNAS
E 

Delaune 
 

Resp. 
A.Sapet 

 
A.Sapet A.Sapet 

T. Morandeau  
 A. Sapet 

M. Bouvier 
F.M. 

Collomb 

A. Sapet 
 ​ F.M. Collomb 

M. Bouvier 
 

A. 
Mariette 

G. 
Goubault 

F.M. Collomb 
C. Morandeau 

N. Cros  G. Goubault 

 LUNDI MARDI MERCREDI VENDREDI 
 19h – 

20h30 
17h30 – 
19h00 

19h00 – 20h30 20h30 – 
22h 

18h15 – 19h45 19h45 – 21h 17h30 – 19h 19h00 - 20h30 20h30 – 22h  

HALLE 
 des 

 SPORTS 

 
 
 

 
 

U17M 

 
 

U13M 

 
 

U15F 

 
 

SM 1 

 
 

U17M 

 
 

C.E.C 
 

 
 

U15M 

 
 

SM 1 

 
 

SF CTC 

Resp.  
 

A.Sapet 
 

F.M. Collomb 
C. Morandeau 

N. Cros A.Sapet 
 

A.Sapet 
T. Morandeau 

T. Morandeau A. Sapet 
T. Morandeau 

 

A. Sapet 
 

A. Sapet 
 

Bourg 
De 

Péage 

      19h45 – 21h 
SF CTC 
A.Sapet 

Champagnat 
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